
Husband’s Delight 
	
  
24	
  oz.	
  (1	
  jar)	
  spaghetti	
  sauce	
  
16	
  oz.	
  package	
  wide	
  noodles,	
  cooked	
  
1	
  pound	
  ground	
  beef	
  
2	
  cloves	
  minced	
  garlic	
  
6	
  oz.	
  cream	
  cheese	
  
Chopped	
  onion	
  
¾	
  cup	
  cottage	
  cheese	
  
½	
  cup	
  sour	
  cream	
  
1	
  cup	
  grated	
  Mozzarella	
  cheese	
  (or	
  cheddar)	
  
	
  

1. Brown	
  ground	
  beef	
  and	
  garlic.	
  	
  Drain	
  grease.	
  	
  	
  
2. Cook	
  noodles	
  as	
  directed,	
  then	
  drain.	
  	
  	
  Add	
  noodles	
  and	
  spaghetti	
  sauce	
  to	
  

the	
  ground	
  beef.	
  	
  Stir.	
  
3. Soften	
  cream	
  cheese.	
  	
  Combine	
  sour	
  cream,	
  cream	
  cheese,	
  cottage	
  cheese,	
  

and	
  onion	
  in	
  a	
  bowl.	
  	
  Mix	
  well.	
  	
  	
  
4. In	
  separate	
  casserole	
  dishes	
  layer	
  noodle	
  mixture,	
  cheese	
  mixture,	
  and	
  

noodle	
  mixture	
  again.	
  	
  Top	
  with	
  grated	
  cheese.	
  
5. Bake	
  at	
  350	
  degrees	
  for	
  25	
  to	
  30	
  minutes.	
  

	
  
Makes	
  a	
  lot,	
  so	
  have	
  extra	
  casserole	
  dishes	
  on	
  hand.	
  	
  J	
  
	
  


